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2 группа 

раннего возраста № 1 

младшая группа 

№ 4 

средняя группа 

 № 3 

средняя группа  

№ 6 

старшая группа  

№ 2 

старшая группа  

№ 8 

(логопедическая) 

подготовительная 

группа № 5 

подготовительная 

(логопедическая) 

группа № 7 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

9.00 – 9.10/ 

9.10 – 9.20 –

ознакомление с 

окружающим мир 

16.00 –16.10/ 

16.10-16.20 - музыка 

9.00 – 9.15 –  

физкультура 

9.25 – 9.40 –

ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

9.00 – 9.20 – 

ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30 – 09.50 –  

физкультура   

 

9.00 – 9.20 –

ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.55 – 10.15 – 

физкультура 

 

9.00 – 9.25 –

ознакомление с 

окружающим 

миром 

10.20– 10.45 – 

физкультура 

 

15.40 – 16.05 – 

конструирование 

9.00 – 9.25 – 

ознакомление с 

окружающим мир. 

9.35 – 9.55 – 

музыка 

11.15 – 11.40 –  

физкультура 

(на воздухе) 

 

9.00 – 9.30 –  

рисование 

9.40 – 10.10 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.20 – 10.50 –  

музыка 

 

9.00 – 9.30 – ознакомление с 

окружающим миром 

9.40 – 10.10 –  

рисование 

11.15 – 11.40 –  

физкультура 

(на воздухе) 

15.40 – 16.10 – музыка 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 – 9.10/ 

9.10 – 9.20 – развитие 

речи  

 

16.10 – 16.20 

физкультура 

9.00 – 9.15 – 

музыка   

9.25 – 9.40 –

(ФЭМП)- 

математическое 

развитие 

9.00 –9.20  – 

(ФЭМП) 

математическое 

развитие 

9.30 – 9.50 -  

рисование 

9.00 – 9.20 – 

рисование 

9.30 – 9.50 (ФЭМП) 

математическое 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 (ФЭМП) 

математическое 

развитие 

9.55 – 10.20 –

апплик./лепка 

15.40 – 16.05 -

музыка 

9.00 – 9.20 – 

логопедическое  

10.25 – 10.55– 

рисование 

15.40 – 16.05 – 

физкультура 

9.00 – 9.30 – 

математическое 

развитие 

11.00 – 11.35 –

апплик./лепка 

 

9.00 – 10.10 – 

логопедическое/  

 математическое развитие 

16.10 – 16.40 –  

физкультура 

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.10 / 

9.10 – 9.20 – речевое 

развитие 

16.00 –16.10/ 

16.10-16.20 - музыка 

9.00 – 9.15 – 

рисование 

9.55 – 10.10 –  

физкультура на 

воздухе 

 

9.00 – 9.20– 

музыка 

9.30 – 9.50 – 

физкультура на 

воздухе 

9.00 – 9.20 – 

физкультура 

9.30 – 9.50 –  

музыка 

9.00 – 9.20 – 

развитие речи 

9.35 – 10.00 –  

рисование 

10.55 – 11.20 – 

физкультура(на 

воздухе) 

9.10 – 9.50– 

логопедическое/ 

математическое 

развитие 

10.05 – 10.30 –  

рисование 

 

9.00 – 9.30 – 

развитие речи 

10.00 – 10.30 –

музыка 

11.25 – 11.55 

физкультура (на 

воздухе) 

9.00 – 10.10 - логопедическое/ 

Речевое развтите 

10.20 – 10.50 – 

 Физкультура 

10.35– 11.00 –  

апплик./лепка  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.10/ 

9.10 – 9.20 – рисование 

 

16.10 – 16.20 –

физкультура 

9.00 – 9.15 –  

развитие речи 

9.25 – 9.40 – 

музыка 

9.00 – 9.20 – 

речевое 

развитие 

9.30 – 9.50 –

(апплик./лепка) 

9.00 – 9.20 – 

 речевое развитие  

10.05 – 10.25 – 

физкультура  

16.00-16.25-

конструирование 

9.00 – 9.25 – 

развитие речи 

9.35 – 10.00 

физкультура 

 

9.00 – 9.50 – 

логопедическое/ 

развитие речи 

10.30 – 10.45 - 

физкультура 

15.40 – 16.05 – 

музыка 

9.00 – 9.30 – 

физкультура 

9.40 – 10.10 – 

математическое 

развитие  

10.20 – 10.50 - 

рисование 

9.00 – 10.10 – 

логопедическое/ 

математическое развитие 

10.20 – 10.50 – музыка 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.00 – 9.10/ 

9.10 – 9.20–

лепка/конструирование 

16.00 –16.10/ 

16.10-16.20 - 

физкультура   

9.00 – 9.15 –  

аппл./лепка.конс. 

9.25 – 9.40 – 

физкультура 

9.00 – 9.20 –  

физкультура 

10.00 – 10.20-

музыка 

16.00-16.20-

конструирование 

9.00 – 9.20 ––

(апплик./лепка) 

 

9.30 – 9.50 музыка 

 

9.00 – 9.25 – 

музыка 

9.35 – 9.55 –

рисование 

 

9.00 – 9.25 – 

логопедическое 

10.00 – 10.25 –

(аппл/лепка) 

 

15.40 – 16.00 – 

конструирование 

9.00 – 9.30 – 

развитие речи 

9.55 – 10.20 – 

физкультура 

 

15.40 – 16.10 – 

конструирование 

9.00 – 9.300 – логопедическое 

11.00 – 11.30 – рисование 

 

 

15.40 – 16.10 – 

конструирование 
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